
Brotzeit

(dazu Obst oder Gemüse) 6 

Montag:
Gabelspaghetti in Frischkäse-Mozzarellasoße mit frischen Cocktailtomaten    A, F, I      

Dessert: Schokopudding
Kornspitz

Dienstag:
Geschnetzeltes aus der Hühnerbrust in Champignonrahmsoße und Kartoffelstampf          

dazu Rote Beete Salat                                                                                       A, F

Erzieher bereiten die Brotzeit mit 

den Kindern zu

Mittwoch: Hausgemachte Käsespätzle mit Blattsalaten                                                  A, F, I
Hummus Dip mit Knäckebrot und 

Gemüsesticks

Donnerstag: Fisch-Garnelen-Curry mit Wokgemüse und Langkornreis                                  A, B, C                            Käsebrote

Freitag:

 Gemüse-Creme-Suppe                                                                                                                                        

dazu: frisches Baguette;                                                                                                                   

Dessert: Hausgemachter Kuchen                                                                        A, E, F        

Belegte Vollkornbrote

Änderungen vorbehalten

Menüplan  vom 10. bis 14. Juni 2024

Mittagessen

Unsere Speisen können Allergene und Zusatzstoffe enthalten (Erklärung der Abkürzungen s. Aushang).


